PERDER PESO
CAFE VERDE — ALGAS MARINAS

REDUCE EL APETITO

Y




¢POR QUE EL AUMENTO DE GRASA?

Nunca se produce un aumento de peso sin razén, siempre hay
elementos que provocan ganar kilos demas, las manifestaciones
del estrés abarcan diferentes aspectos de nuestro organismo
pudiendo entre otras cosas alterar habitos de vida y fomentar
comportamientos que afectan nuestra salud.

Dado que el estrés y la ansiedad generan en nuestro organismo
un malestar general y que los alimentos més caléricos como
aquellos que concentran azucar son los que brinda mayor placer,
nuestro cuerpo tenderd a su consumo si se encuentra estresado,
eso sumado a que el estrés promueve una ingesta excesiva de
alimentos al volverlos méas apetecibles y menos saciantes.

CAFE VERDE

Beneficios SY-TECH

El &cido cloro génico presente en este tipo de café,

aumenta la tasa metabdlica basal (TMB) de nuestro cuerpo de forma considerable, lo que
minimiza la liberacion excesiva de glucosa del higado en la sangre como se ha dicho

anteriormente. Acelerar el metabolismo basal significa que se queman calorias

incluso durante el descansando.

Otro de los efectos del café verde es que esta sustancia tiene un efecto saciante y, por tanto,
ayuda a controlar el hambre y adelgazar. Esto es beneficioso para evitar antojos y para no
comer en exceso. Si combinamos el punto anterior (que acelera el metabolismo) con este

efecto saciante, se tiene el suplemento para reducir peso perfecto.

CONTROLA ‘@

HAMBRE

EFECTO
DESINTOXICANTE

ACELERA
METABOLISMO

SYDER



https://www.vitonica.com/dietas/el-estres-laboral-y-su-impacto-sobre-nuestros-habitos
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Las algas marinas con la Tecnologia SY — TECH en forma liposomal hacen ///
que sean densas en nutrientes, de hecho, el contenido en nutrientes de las / ‘
algas marinas es en general superior al de las plantas terrestres. Contienen / \

vitamina A,C, D, E, B1, B2, fosforo, potasio (lo que da a las plantas su sabor \ Py ,
salado y no el sodio como muchos creen), hierro, yodo, fibra, sodio y . m
pequefias cantidades de proteinas vegetales. Todos estos nutrientes N ¢ °

esenciales son de facil asimilacion.

Las algas Marinas Son ricas en yodo, un mineral fundamental para la
tiroides y para la salud en general. La tiroides es una de las glandulas
endocrinas mas grandes del cuerpo y es responsable de una diversidad de
procesos muy importantes como el uso de energia, la creacion de proteinas,
el sistema inmune y nuestra reaccién a otras formas hormonales. Muchos

problemas de tiroides se deben a una falta de yodo, ya que el cuerpo no

=

produce suficientes cantidades de yodo por su cuenta y se tiene que

consumir a través de los alimentos.

EVITA EL SOBREPESO
%

el
Las algas marinas son saciantes, pero no engordan, por lo tanto,

son ideales para evitar el sobrepeso y la obesidad
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http://shawellnessclinic.com/shamagazine/las-proteinas-vegetales-como-fuente-de-proteinas-de-calidad/

LA TECNOLOGIA DE SY-TECH

ALGAS MARINAS
CAFE VERDE

DIOLINRCAPA
o1 elR PIDOS

Al envolver el principio activo de algas marinas y el café verde, el liposoma permitira

transportar el material del exterior al interior de la célula de la manera mas selectiva

posible. Este principio permite liberar por largo tiempo los componentes activos de

acuerdo a la necesidad celular.

Son de larga duracion —

Su efecto perdura al limitar el &

consumo de los principios activos.

Maxima penetracion a nivel celular A ey
+SALUD
. . L <
) Tiene un alto porcentaje de absorcion
celular.
Directo a las células enfermas
Las moléculas al interior de un liposoma ‘

pueden ser dirigidas a células
especificas, siendo esto una posible
respuesta de cédmo llevar nutrientes a
células enfermas.
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Sin efectos Secundarios

Por su naturaleza los liposomas no
destruyen células sanas, por lo que no
tiene efectos secundarios.

Previene Enfermedades

Una correcta nutricién celular previene
enfermedades.

Réapida Absorcién

El liposoma no hace el proceso digestivo
completo, esto, si se requiere en un
alimento normal.



